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RESUMEN

Este texto analiza la importancia de nuevos procesos enseñanza cómo integrar la perspectiva de género conducir 
a una sociedad más igualitaria e inclusiva, así también destaca el papel de los docentes de cómo pueden 
promover el pensamiento crítico, mediante un esfuerzo colaborativo entre los docentes y el sistema educativo 
y políticas publicas claras, para crear un entorno de aprendizaje seguro e inclusivo para todos los géneros. 
Además, analiza el impacto del desarrollo académico y personal de los estudiantes, y cómo puede contribuir 
a una sociedad más igualitaria y justa y la importancia de promover la diversidad en el aula, en resumen, es 
la urgencia de incorporar procesos de enseñanza adaptados a las nuevas generaciones y puedan enfrentar los 
desafíos del siglo XXI y crear un futuro mejor para todos, como agentes de cambio.
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SDG 5, THE CHALLENGES OF ETHICS IN UNIVERSITY CLASSROOMS 
FOR THE IMPROVEMENT OF EDUCATIONAL PROCESSES

ABSTRACT

This text analyzes the importance of new teaching processes, how to integrate the gender perspective, leading 
to a more egalitarian and inclusive society, and also highlights the role of teachers in how they can promote 
critical thinking, through a collaborative effort between teachers and the system. educational and clear public 
policies, to create a safe and inclusive learning environment for all genders. In addition, it analyzes the impact 
of the academic and personal development of students, and how it can contribute to a more egalitarian and fair 
society and the importance of promoting diversity in the classroom, in summary it is the urgency of incorporating 
teaching processes adapted to the new generations and can face the challenges of the 21st century and create a 
better future for all, as agents of change.

Keywords:  gender, teaching processes, critical thinking, teachers, public policies, ethics, good living node, 
collaborative work
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INTRODUCCIÓN

El texto aborda la agenda de la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible de Costa Rica, específicamente 
en los ODS-Igualdad de Género en las Zonas Urbanas. 
Destaca la importancia de utilizar datos y tecnología 
para evaluar y mejorar los objetivos de desarrollo 
sostenible, así como la necesidad de involucrar a las 
comunidades en este proceso. El artículo también 
menciona los desafíos y oportunidades de implementar 
el desarrollo sostenible en el país, con foco en el año 
2015 y las secuelas del huracán Otto. Destaca el 
papel de la educación en la promoción del desarrollo 
sostenible y la importancia de abordar cuestiones 
como la igualdad de género y el cambio climático. 
 
Además, el texto analiza los avances y logros de la 
Agenda 2030 en Costa Rica, incluida la adopción de 
los ODS y el involucramiento de diversos sectores 
en la promoción del desarrollo sostenible. También 
menciona los desafíos y barreras que aún deben 
abordarse, como los recursos limitados y la necesidad 
de una mejor recopilación de datos. Finalmente, el 
texto destaca la importancia de la colaboración y 
alianzas entre diferentes actores para alcanzar las 
metas de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible 
en Costa Rica.

MATERIALES Y MÉTODO 

En este texto, aprendemos sobre la importancia de la 
investigación, las variables y los datos para comprender 
fenómenos complejos y tomar decisiones informadas. 
La investigación es crucial para explorar y descubrir 
nuevos conocimientos y comprender diversos aspectos 
de un tema. Las variables juegan un papel importante 
en la investigación, ya que son los factores que 
pueden cambiar y afectar el resultado de un estudio. 

Los datos son esenciales en la investigación, ya que 
proporcionan evidencia e información que se puede 
analizar para sacar conclusiones y hacer predicciones. 

En la investigación se pueden recopilar y utilizar 
diferentes tipos de datos, como los cualitativos y 
cuantitativos. La investigación también implica 
diseñar experimentos y recopilar y analizar datos 
para probar hipótesis y teorías. Es fundamental contar 
con preguntas y metodologías de investigación bien 
definidas para garantizar la validez y confiabilidad 
de los resultados. El uso de métodos de investigación 
y técnicas estadísticas adecuados es esencial para 
interpretar con precisión los datos y sacar conclusiones 
significativas. 

En general, la investigación, las variables y los datos 
son componentes vitales para comprender fenómenos 
complejos y tomar decisiones basadas en evidencia. 
La calidad de la investigación y los datos puede 
afectar significativamente la confiabilidad y validez 
de los hallazgos y, por lo tanto, es crucial utilizar 
prácticas y metodologías de investigación sólidas. La 
investigación es una parte crucial para comprender 
cómo se relacionan las variables y los datos en una 
situación determinada. La mayoría de los estudios 
comienzan con la recopilación y el análisis de datos 
para comprender mejor las variables en juego y cómo 
se influyen entre sí. 

Luego, los datos recopilados se utilizan para crear 
modelos o predicciones basadas en las relaciones 
entre las variables. Estos modelos se refinan y mejoran 
constantemente a medida que se recopilan y analizan 
nuevos datos. El proceso de investigación implica no 
sólo recopilar y analizar datos, sino también considerar 
el impacto de factores externos en las variables y los 
datos, así como los posibles sesgos y limitaciones. La 
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investigación también implica desarrollar y probar 
hipótesis, así como utilizar métodos estadísticos para 
analizar e interpretar los datos. 

El objetivo final de la investigación es obtener una 
comprensión más profunda de las complejas relaciones 
entre variables y hacer predicciones precisas sobre los 
resultados. Las variables y los datos desempeñan un 
papel crucial en el proceso de investigación, ya que 
son los componentes básicos de cualquier estudio. 
Se pueden utilizar diferentes tipos de datos, como los 
cualitativos y cuantitativos, para responder diferentes 
preguntas de investigación. Los investigadores 
también deben considerar cuidadosamente la 
confiabilidad y validez de sus datos, así como las 
posibles implicaciones éticas de su investigación. 

Al utilizar una variedad de métodos de investigación 
y considerar todos los aspectos de las variables y 
los datos, los investigadores pueden obtener una 
comprensión integral de un tema y hacer contribuciones 
significativas a su campo. La investigación sobre el 
impacto que las variables tienen en los datos es crucial 
para comprender la complejidad de las variables 
del desarrollo. La diferencia entre el impacto de 
las investigaciones sobre los demás y las creencias 
personales del investigador es innegable. Como 
estudios de caso, los investigadores pueden analizar 
en una amplia gama de campos cómo se utilizan las 
variables de diversas maneras. 

Además, los datos se utilizan para confirmar la hipótesis 
de que las preguntas de investigación se responden de 
manera integral. La implementación de los ODS de los 
derechos de las mujeres y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible incluyen una amplia gama de variables 
que deben ser consideradas. Según reveló el estudio, 
las variables encontradas en los ODS no afectaron 

el desarrollo de las investigaciones. Esto se debe al 
hecho de que los ODS son difíciles de interpretar y 
los investigadores no están familiarizados con las 
múltiples variables del estudio. 

El estudio encontró que la calidad de los datos es lo 
que determina el impacto de la investigación. Además, 
es importante señalar que los ODS no son sólo un 
conjunto de metas, sino que también incluyen diversas 
variables que tienen un impacto en el desarrollo. Las 
variables de los ODS son diversas y requieren una 
comprensión profunda para garantizar un análisis 
de datos preciso. Los ODS no sólo se centran en el 
desarrollo económico, sino que también consideran 
factores sociales, ambientales y políticos.

RESULTADOS

Para los resultados se consulta Informe de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS, 2023) mencionan lo 
siguiente 

1. Las politicas publicas redactas para el 
cumplimiento del ODS empoderamiento 
de la Mujer en C.R., son suficientes pero no 
ejecutables y por consiguiente no muestran 
resultados esperados como lo informa 

2. Los criterios de selección de beneficiaros, 
según las normativas para que la mujer se 
incorpore en el proceso de enseñanza superior 
para iniciar su empoderamiento no permite el 
crecimiento , ya que sus requisitos es estar en 
extrema pobreza para ser considerada elegible.

3. Es necesario un liderazgo político, unas 
inversiones y unas reformas políticas integrales 
para desmantelar las barreras sistémicas que 
impiden alcanzar el Objetivo 5. La igualdad de 
género es un objetivo transversal y debe ser un 
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elemento clave en las políticas, presupuestos e 
instituciones nacionales. 

DISCUSIÓN (O ANÁLISIS DE LOS 
RESULTADOS)

El análisis de resultados es el punto en el que los aspectos 
identificados son investigados a fondo, reconociendo 
en ellos cada uno de los elementos implicados 
en el contexto del problema para convertirlos en 
información y conocimiento (Hernández, Fernández y 
Baptista, 2010).

Las hipótesis planteadas en la cual se espera concluir 
con el análisis de los resultados son: 

Las políticas públicas redactas para el cumplimiento 
del ODS empoderamiento de la Mujer en C.R., pueden 
ser suficientes, pero no ejecutables

Los criterios de selección de beneficiaros para que la 
mujer se incorpore en el proceso de enseñanza para 
iniciar su empoderamiento no son suficientes

1. Identificar y revisar la literatura existente sobre 
NODOS el Sello Transformador -USAM que permita 
conocer el estado actual del conocimiento y las ideas 
principales en el área

a. En el caso del sello transformador de la 
USAM, consta de 10 NODOS, lo que pretende 
es realizar una transversalidad entre el ser 
humano aquí como estudiante, el aprovechar 
las nuevas tecnologías sin olvidar la ética, 
los valores que le permiten a la persona, ser 
humano desarrollarse como un ejemplo a 
seguir en la vida en conocimiento, habilidades 
blandas como duras. Y mantener la parte 
humana

b. En los nuevos programas de las carreras 

de la universidad USAN se están incluyendo 
el sello transformador donde el docente no es 
solo formador también se espera que cuente 
con empatía, 

c. La USAM tiene muy claro que su equipo 
docente debe ser innovador y sus competencias 
en entornos virtuales 

2. Razonar la aplicación del ODS Empoderamiento de 
la Mujer rural, según la meta de la Agenda 2030 en 
Costa Rica en la educación

a.Los ODS establecidos desde el año 2015, 
a la fecha del 2023, según la ONU, los datos 
han retrocedido, como se puede observar la 
Figura No 1 Número de indicadores por ODS 
atendidos por los organismos internacionales 
que incluyen a Costa Rica como país 
beneficiario. 2022, se aprecia que el objetivo 
de educación, la atención que recibe a nivel 
mundial no sobre pasa el 0%, lo que puede 
complicar las metas y actividades propuestas. 

Figura 1. Número de indicadores por ODS atendidos 
por los organismos internacionales que incluyen a 
Costa Rica como país beneficiario. 2022

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos 
(INEC) and Ministerio de Planificación y Desarrollo 
Económico (MIDEPLAN), Costa Rica. Sistema 
de indicadores de seguimiento a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible.
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Ahora continuando con la figura 1 y la figura 2  
Porcentajes promedio de vinculación general con 
CdM de intervenciones estratégicas del PNDIP 2019-
2022 según ODS, los datos no guardan relación ya que 
el ODS-4 señala un 39.9%  de vinculación con el plan 
nacional de intervenciones públicas, es importante 
recordar que el plan de intervenciones públicas 
cumplen políticas públicas en el caso del ODS 
Educación y de ODS Igualdad de Género en el sector 
gobierno se encuentra como ejes transversales, lo que 
no  permite medir sus resultados, como se muestra   

Figura 2. Porcentajes promedio de vinculación 
general con CdM de intervenciones estratégicas del 
PNDIP 2019-2022 según ODS

Fuente: Mideplan, con datos de Subsecretaría de 
Población.

3. Conocer las principales tendencias por medio 
de una triangulación en la investigación en el área 
del empoderamiento de Mujer rural, las actividades 
blandas y las políticas públicas del estado

a. En el 8tavo Informe Estado de la educación 
2021, la inversión en educación disminuyo 
en un 8%, y por consecuencia incremento 
de la pobreza, con esta educación a nivel de 
educación básica igual disminuye el ingreso al 
nivel universitario

b.Proporción de personas de 25 a 34 años con 
educación superior en otros países muestra un 
porcentaje del 44.9% con relación a Costa Rica 
con un 31.3%. Fuente: Lentini, 2021c con base 
en OCDE, 2021.

c.En el 8 octavo informe de la educación 2021, 
achaca el principal rezago de la educación en 
Costa Rica, a la Pandemia, aunque en realidad 
se puede discrepar al respecto, porque la 
pandemia catapulto lo que años atrás venia en 
la educación falta de políticas claras

d.Parte del rezago nos encontramos con 
las habilidades blandas entre las diferentes 
generaciones a la cual se enfrentan los 
docentes, donde estos falta preparación y para 
atender la Gen Z son 100 % nativos digitales. 
Son creativos, autodidactas, multipantallas y 
multitareas. Todo un reto para la educación 
tradicional y por consiguiente los docentes.

4. Identificar algunas áreas de investigación 
insuficientemente exploradas y proponer nuevas ideas 
o enfoques para futuras investigaciones

a. Existe una amplia gama del aprendizaje 
progresivo y espacioso de los conocimientos, 
habilidades, actitudes y valores que deberán 
desarrollar los estudiantes a lo largo de su 
formación académica, para esto el docente que 
no es un nativo digital debe inicial por el auto 
aprendizaje de nuevas tecnologías

b. La formación de investigadores, actualmente 
existe tanta información que necesitamos 
investigadores

c. Los recursos destinados al sector educación 
deben ser incrementados y revaluados, nos 
encontramos ante como la IA, Robótica, 
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Androides y otros que debe iniciar en la 
educación 

d. En el noveno Estado de la Educación 2023, 
muestra que inicio de 2023, nuevas caídas de 
la inversión per cápita en educación hicieron 
retroceder al país hacia los niveles que se tenía 
diez años atrás.

e. Deterioro de los salarios reales en el 
desarrollo profesional docente

f. El sector Gobierno en materia de educación 
es incapaz de presentar planes remediales

g. La gestión educativa está incumpliendo 
y omitiendo cada vez más los acuerdos 
nacionales en el ámbito educativo, forjados a 
lo largo de décadas, que establecían un norte 
para la política pública.

h. Esta incapacidad se mezcla con Metas del 
Objetivo 4 Educación inclusiva y equitativa 
que presenta el Mideplan para la Agenda 
2030, sigue esta sin rumbo, lo que resalta es la 
infraestructura, no son metas nada ambiciosas.

La educación sostenible es un factor clave para 
alcanzar los ODS, ya que promueve el desarrollo 
global e inculca un sentido de responsabilidad y 
pensamiento crítico en las personas. Proporciona una 
base sólida para el aprendizaje permanente, dota a las 
personas de conocimientos y habilidades para abordar 
los desafíos actuales y futuros y fomenta sociedades 
inclusivas. La educación desempeña un papel crucial 
en la configuración de los objetivos de desarrollo 
sostenible, ya que es esencial para el crecimiento 
económico, el progreso social y la protección 
ambiental. También contribuye al crecimiento 
personal y profesional, permitiendo a las personas 

tomar decisiones informadas y participar activamente 
en la construcción de un mundo más sostenible. 

Sin embargo, aún quedan desafíos por enfrentar, como 
el acceso a la educación para todos, una educación 
de calidad y la necesidad de innovación y adaptación 
continuas frente a un mundo que cambia rápidamente. 
Es importante invertir en educación sostenible, ya que 
no sólo beneficia a las personas y las comunidades, 
sino que también tiene un impacto positivo en la 
economía y el medio ambiente. Al promover la 
educación, podemos crear una sociedad más equitativa 
y justa, donde todos tengan la oportunidad de alcanzar 
su máximo potencial y contribuir al logro de los ODS. 
En última instancia, la educación es una herramienta 
poderosa para lograr el desarrollo sostenible, y es 
crucial priorizarla y apoyarla para construir un futuro 
mejor para las generaciones venideras.

CONCLUSIÓN 

1. El sector gobierno requiere urgentemente 
crear políticas claras en temas de educación 
y que estén acorde con la demanda de las 
nuevas generaciones

2. El tema del ODS 4 y ODS 5, no pueden 
ser ejes transversales ya que limita contar 
con resultados reales ya que los ejes 
transversales están incorporados en las 
metas, y las actividades a desarrollar 

3. En el caso de las Universidades Privadas 
es excelente incluir ejes transversales, en 
este caso específico la USAM-Costa Rica 
y los NODOS en su sello transformador, 
pero aún se debe crear convenios con 
Sector Gobierno-Universidad-Empresa 
Privada-Organismos Internacionales que 
fortalezcan la inversión.

4. La distribución de la inversión en 
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actividades científicas, tecnológicas sean 
distribuidas equitativamente en el sector 
académico público -privado, que pueda 
demostrar igualdad de condiciones 

5. En el caso del ODS 5 Igualdad de Género 
es urgente que las autoridades involucradas 
apliquen y ejecuten la política de igualdad, 
aunque es una crisis mundial es necesario 
más formación en igualdad de género, 
y no de sexo, dos conceptos totalmente 
diferentes. 
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